
11月行事カレンダー
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26 27 28 

29 30      

園庭開放

新聞あそび

製作あそび

室内あそび

園庭開放

誕生会
10:30～11:00

感触あそび

ミニサーキット

わくわくタイム

(運動あそび)

園庭あそび

きろろだより
11月号

朝夕の冷たい空気を少しずつ感じる季節になりましたね。日中の暑さも和らぎ穏やかで過

ごしやすくなりましたね。季節の変わり目は風邪をひきやすいので、手洗いうがいをこまめ

に行い、体調管理に気を付けて元気いっぱい過ごしていきましょう。

また、姉妹園のかぐらこども園・第二かぐらこども園・さつきこども園と一緒にきろろを盛

り上げていくのでぜひ、遊びに来てください♡

開園日

毎週 月・火・木
９：３０～11：００

※園の行事などで変更に

なる事があります。

日 土

１１月は【乳幼児突然死症候群(SIDS)】の対策強化月間です！
～12月以降の冬期に発症しやすい～

★発症率を低くするポイント！★

①１歳になるまでは、寝かしつける時はあおむけに寝かせましょう。
SIDSはうつぶせ・あおむけのどちらでも発症しますが、寝かしつける時にうつ伏せに寝かせた時の方が

SIDSの発症が高いという事が研究者の調査から分かっています。

②できるだけ母乳で育てましょう
母乳育児が赤ちゃんにとっていろいろな点で良いことはよく知られています。母乳で育てられている赤ちゃん

の方がSIDSの発症率が低いということが研究者の調査から分かっています。できるだけ母乳児にトライしましょ

う！

③たばこをやめましょう！
タバコはSIDSの発症の大きな危険因子です。妊娠や赤ちゃんの側での喫煙はやめましょう。これは、身近な人の理

解も大切ですので日頃から喫煙者に協力を求めましょう！

・令和８年度の利用登録をしています。

初回の方は、登録をお願いします。

・毎回利用時には

受付簿への記入をお願いします。

宇栄原こども園

TEL (098)857-2088

11月生まれのお誕生日の方は

お声かけ下さい♬

バースデーカードのプレゼントを

用意しています。

❁お誕生会について❁ お願い

待ってるよ♡
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26 27 28 

29 30      

寒天あそび

園庭開放

ドクターイエロー

バルーンがやってくるよ！




